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IHosicHuTEeNLHAA 3ANIUCKA

PurMuka - oAMH U3 BUJOB MY3bIKAIBHOW JIEITEILHOCTH, B KOTOPOM
coJiepKaHUe MY3bIKH, €€ XapakTep, o0pa3bl mepenaroTcs B JBMKeHUsX. OCHOBOM
SBJIIETCSI MY3bIKa, @ pa3HOOOpa3Hble (PU3NYECKHUE YIPAKHEHUS, TAHIIbI, CEOKETHO-
oOpa3Hble [IBIDKCHHS HCIIONB3YIOTCS KaK CpeiacTBa Oojee TIyOOKOTO ee
BOCIIPUATHUS U IOHUMAHHUS.

[lepBblil KTO paccMOTpenl PUTMHKY W OOOCHOBaJ €€ B KauecTBE METoAa
MY3bIKaJIbHOTO BOCHHUTAHMS IIBEUIIAPCKHUI MeJaror U KOMIoO3utop OMuiib JKak-
Hanekpo3 (1865-1950). Ilepen puTMUKOW OH, MPEXKIE BCEro, CTAaBWI 3ajady
pa3BUTUSL  MY3BIKAJBHBIX  CIOCOOHOCTEW, a Takke IUIACTUYHOCTH U
BBIPA3UTEIBLHOCTH JIBUKEHUU.

OOyyaTh pUTMUKE HEOOXOJMMO BCEX JIeTeW, pa3BUBasg B HUX IIIyOOKOE
"gyyBCTBOBaHUE", TMPOHUKHOBEHHWE B MY3BIKy, TBOPUYECKOE€ BOOOpa)kKeHHE,
(bopMupysi yMEHHE BbIpaXKaTh ce0s B IBUKCHUSIX.

PaGora B o0051acTd MY3BIKAJIbHO-PUTMUYECKOTO BOCHUTAHUS TO3BOJISET
pelaTh TaKue 3aJa4m:

- pa3BUBATh SMOIMOHAIBHYIO OT3BIBUMBOCTD K 3CTETUYECKON CTOPOHE
OKPYKaIOUIEN JIEVCTBUTEIBLHOCT;

o (GOpMUPOBATH ICTETUUECKUI BKYC;

e Pa3BUBATH [103HABATEILHOE OTHOIIECHUE K IECTBUTEIILHOCTH.
JIBr>KeHUE TIO/T MY3BIKY JOTOJHSAET 3TOT PS;

e JIACT BBIXOJI U Pa3psAKy OTPUIATEIbHBIM SMOLIUSIM, CHUMET HEPBHOE
HaIpsKEHUE;

e CO3JAET MPUIIOAHSATOE HACTPOCHUE;

¢ Pa3BHBAET aKTUBHOCTb, NHUIIUATUBY;

e Pa3BUBAET KOOPJAUHALIUIO ABMXKCHHH, CIIOCOOHOCTH MTPOU3BOJIBHO UMU
YIPaBIATh.

Tanen cnocoOcTByeT  0o0meMy  QusnueckoMy  pa3BUTHIO  PEOCHKa,
obOecrnieunBaeT CUly, KOOPAUHAIIUIO JBMKEHUN U Jpyrue KadyecTBa HE0OXOIUMBbIE
11 popMHUpOBaHUST YMEHUN U CrelU(PUYECKUX HABBIKOB, YBEPEHHOCTh B ceOe.
Otm cBoiicTBa ABWwxkeHUM n3dydenol U. I'. [lectamounum, . A. Kamenckum, J[>koH
Jlokkowm, K. XK. Pycco, U. b. bazenoseim u 1ip.

Bo3spact 6-7 neT 1ocTaTouyHO XOpOIIO M3yYeH MCUXO0JOTaMH U (PU3HOJIOTaMH,
KOTOPBIE XapaKTepU3yIOT 3TOT MEPHUOJ JAETCTBA, KAK MEPUO]] HEPABHOMEPHOTO U
BOJTHOOOpA3HOTO pa3BuThsi. Pa3BuTHe [EHTPaIbHOW HEPBHOM CHCTEMBI HIET
akTuBHO. [lo MHEHMIO y4YeHBIX, 3TOT BO3pacT o0iazaeT ocoOoil OiarogaTHON
BOCIIPUUMYHBOCTHIO. Y peOeHKa MHTCHCHUBHO (DOPMHPYETCS HATJIATHO-00pa3Hoe
MbIIIJIEHHEe W BOOOpakeHUe, PaA3BUBACTCS pedb, IICUXUYECKAs >KU3Hb
obOoramaercs OIBITOM, BO3HHMKAE€T CIIOCOOHOCTh BOCIPUHUMATh MHpP U
JeCTBOBATH 1o MPECTaBIICHUIO. Or pebenka MOHO
TpeOOBATh BHIPA3UTETbHOCTH, IMOMOHAIBHOCTH MPU UCTIOJHEHUH TAHIIA.



Ha 7-om romy ku3HuM y peOeHKa COBEpIICHCTBYETCS OCHOBHBIC HEPBHBIE
polecchl BO30YXKIEHUS U TOPMOXKEHHs. DTO OJIarOTBOPHO CKa3bIBaeTCsd Ha
COOJIIOJICHUH pEOCHKOM NmpaBuJ mnoBedeHusi. CBONCTBa HEPBHBIX MPOIECCOB
BO30Y)KJICHHSI M1 TOPMOXKEHUS - CUJIA, YPABHOBEIIEHHOCTh U MOJBUXKHOCThH TaK¥Ke
HECKOJIbKO COBEPIICHCTBYIOTCS. JleTh ObICTpee OTBEYalOT Ha BOMPOCHI, MEHSIOT
JEWCTBUS, ABUKEHHUS], UTO TIO3BOJISIET YBEJINYMBATh IJIOTHOCTh 3aHATHI B KPYKKE
PUTMHUKH, BKIIOYATh B JBUTATEJIbHBIC YIMPAXKHEHHS AJIEMEHTHI, (popmupyrommue
CUJTy, CKOPOCTb, BBIHOCIMBOCTh. HO BCe-Taku, CBOWCTBA HEPBHBIX MPOIECCOB,
O0COOEHHO TOJBMKHOCTh, Pa3BUTHI HEAOCTATOYHO. [IpW TOMBYIKHBIX JBUKCHUSX
HE0OX0MMMO peOeHKa pa3BUBAIOTCS KPYITHBIC MBIIIIIBI TYJIOBHUIIA M KOHEYHOCTEH,
HO MEJKHE MBIIIBl TO-TPeXKHEMY ciabble, OCOOCHHO MBIIIBI pyK. Jletn
CIIOCOOHBI U3MEHSTH CBOW MbIIIIeYHbIC yeuius. [loaTomMy et Ha 3aHATUSX MOTYT
BBINOJIHATh YNPAXXHEHHUS C PA3IMYHOM aAMIUIATYJIOM, NEPEXOAUTh MO 3aJaHUIO
BOCIIUTATENS] OT MEJIEHHBIX K 0oJjiee OBICTpBIM, OHHM OTHOCHUTEJIBHO JIETKO
YCBAaWMBAIOT 3aJlaHus MpHU XOJb0e, Oere, NMPbDKKAX, HO M3BECTHBIE TPYAHOCTU
BO3ZHMKAIOT MPHU BBITIOJHEHUN YIPAKHEHUN, CBI3aHHBIX ¢ PA0OTOM MEJIKMX MBIIIIII.

Ha pasMuHke HY>KHO MEPEXOUTH OT MPOCTOr0 K CJA0KHOMY, OT CIIOKOMHBIX
K OBICTPBIM JBMKEHUSIM, a TAK)KE UCIOJIb30BaTh MPUEM KOHTPACTA JIJIsl pa3BUTHUS
OBICTPOTO MEPEKITIOUCHHUS.

B sToM BO3pacTe pa3BUBarOTCS KOIEKTUBUCTCKHE YE€PThI JUYHOCTH. [leTn
OOBIYHO OYEHb OOIIUTENbHBI, JIIOOST COBMECTHBIC UIPbl, HAXOJIUTHCS B TpyMIe
CBEpCTHUKOB. OHM yXk€ MOTYT COIrJIaCOBBIBATH CBOM JACHUCTBUA C JCHCTBUSAMU
JPYTUX JIOJIEH, CIOCOOHBI K COTIEPEKUBAHUIO.

TaHIpl, BXOASIIME B JAHHYIO MPOrpaMMy, JOCTABISAIOT JETSIM PajgoCTh U
yA0BOJbCTBHE. HO OHM JOCTYNHBI Kak IO COJIEPKAHUIO, TaK M IO XapakTepy
JIBWXKEHHI. B mporpaMmy KpyKKa PUTMHUKH BKJIIOUYCHBI IeTCKHE MAapHbIe
TaHIbI, HAIMOHAJIbHbIE TAHIbI, TAHIbI — MMIIPOBU3ALMH.

Jlerckuil TaHel Bcerga MMEET SICHO BBIPAKEHHYHO TEMY M HJICK0 - OH
BCEr/la co/ep:KarejeH. B TaHue CylmecTByIOT ApaMaTypru4eckasi OCHOBA U
CIOJKET, B HEM €CTh U O0OO0OIICHHbIE 1 KOHKPETHbIE XY/10:KeCTBeHHbIe 00pa3bl,
KOTOPBIE CO3JAI0TCSl TIOCPEJCTBOM Pa3sHOOOPA3HBIX IUIACTMYECKUX JBUIKEHUN U
IIPOCTPAHCTBEHHBIX PUCYHKOB - IOCTPOCHUH.

Oco0€HHO MOJIE3Hb HAPOAHbIE MJISICKA U TAHIbI, T. K. MPUOOIIAIOT JETEH K
POIHOM KYJBTYPE, 3apAXKAIOT UX ONTUMHU3MOM, CO3JAIOT MOJOKUTEIbHBIE SMOLIHH.
Bce mnapoanbie TaHIBI MpeIHA3HAYEHBI [JI1 COBMECTHOIO HWCIOJHEHUS U
COBEPIICHCTBYIOT HABBIKH OOIIECHUS JIETEH MEXITy COOOM.

B pabGote ucnonn3yroTcs XOpoBo/bl, o0mue (MaccoBble) MJsicku. B Hux
JIETU y4daTcsi BHUMATEIbHO OTHOCUTHCS JPYT K JAPYTY, HAXOAUTh OOLIUNA PUTM
JBIDKCHUSI C TAapTHEPOM, TEPIIEIMBO OOpamiatbCsi K TEM JETAM, Yy KOTOPBIX
UMEIOTCS KaKue - TM00 WHANBUyaJIbHbIE 3aTPYyTHCHUS.

Cpenn TaHIeB HambOoJjee IOCTYIHBI JUISi HWCIIOJMHEHHUS JEThbMU PyCCKHe,
Oesopycckue, YKpauHCKHe, YeuicKue. IIpocroroii PUCYHKa,
KU3HEPATOCTHOCTBIO, )KUBOW M BECEJIOW MY3BIKOW TAHLBI 3TUX HAPOJOB BIIOJHE
COOTBETCTBYIOT TPEOOBAHUSIM PETepTyapa JETCKUX KPYIKKOB.



Kaxnmas wrpa (msicka, ymopaXKHEHHUs) HMEET YeTKYK MeIaroru4ecKyro
HANPABJICHHOCTb, BJISIETCS CPEACTBOM, IMPU MOMOIIM KOTOPOrO MY3bIKaJbHBIN
PYKOBOJMTEIb HAIIPaBJIsieT BHUMAHKE JIETEH Ha MY3bIKY, YUYUT peOCHKA MPAaBUILHO
UCIIOJHSATD JIBUOKEHUE.

B oOydeHn# My3bIKaabHO - PUTMUYECKUM JABHKEHHUSM SIPKO MPOCIEKUBACTCS
B3aMMOCBSI3b BCEXIEIArOrH4ecKuX MeToA0B 00yueHus1 (HarysiIHbIN, CJIOBECHBIH,
MpaKTUYECKUii), a UrpoBasi (popmMa 3aJaHMii, 3aHUMATEIBHOCTh MOMOTAIT 0e3
0COOBIX 3aTPyTHEHUI YCBOUTH MHOTHE IOCTATOYHO CIIOKHBIC JBUKCHUS.

[Ipn pa3yunBaHWM HOBBIX JIBIKCHUN HE CIEAYEeT HOOMBATHCS, YTOOBI JETH
OBJIQJICIM UMU Ha OJHOW wWrpe, muisicke. Hamo Te ke NBUWKEHUS NOBTOPATH B
pa3HBIX IUISICKaX, COEAMHATH C Pa3HOM MY3bIKOW, YTOOBI JIBUKEHUE
COBEPIIECHCTBOBAJIIOCH MOCTENEHHO M YTOOBI JIETH YUYUIIUCh OTHOCHUTHCSI K HEMY,
KaK K CPEJICTBY BBhIpa)KaTh pa3IMuHbIe 00pa3bl, 4YyBCTBA, ACHCTBUS.

VY 1oBieTBOPSIA €CTECTBEHHYIO MOTPEOHOCT B IBUTATEIHHOM aKTUBHOCTH,
TaHIIbI, TUSICKA U UTPBI CIIOCOOCTBYIOT TAPMOHUYECKOMY Pa3BUTHIO JUYHOCTH.
B u3S1IHBIX WM 3aI0PHBIX ABUKEHHSX, KaXKJbIH UMEET BO3MOMXKHOCTh BBIPA3UTh
ce0si, pacKpbITh CBOI WHIAMBUIYaIbHOCTh, MEpelaTh YYBCTBA, HACTPOCHUE,
MBICJIH, TpPOSIBUTH Xapakrtep. Compukacasch € TAHIEBAIBHBIM HCKYCCTBOM, B
JOCTYITHOM ayis  nereid  (opme, OHM TOCTENEHHO NPHOOMIAIOTCS K MHUPY
IIPEKPACHOT 0.

OBiasieHne JETbMU JIBMKCHUSIMM TIOJT MY3bIKYy IIOMOTA€T Pa3BUTHIO
MY3BIKAJIBHOTO ~ BOCHPHUATHS, YMEHHUIO TMEpeAaBaTh pPa3IMYHbIE CpEIACTBA
MY3bIKaJIbHON BBIPA3UTEIBHOCTH, B CBOOOJHBIX JIBUKEHUAX OTOOPAXKaTh KAHPBI
MY3bIKM  (Mapii, TaHel, BajJbC, HAPOJAHBIA TaHel, HAINEBHYIO
MEeCHI0), IEPEIaBaTh MX «SA3bIKOM JIBUKCHUI», MUMHUKOW M TAHTOMUMHKOW, B
TaHIIE W WIpe MY3bIKaJbHBIA 00pa3, CHOCOOCTBYET MPOSIBICHUIO TBOPYECKHUX
CIIOCOOHOCTEH NeTell B JBIDKEHUAX TOJ MY3bIKY B MY3BIKaJIbHO-IBUTATEIBHON
uMnposuszaunu.B CHOKETHO-POJIEBOU urpe, TaHLAX, MIPOUCXOUT
pa3BUTHE MCUXOJOTHYECKNX (QYHKUMA (BHMMaHHMS, BOCIPUATHS, NAMATH,
B0OOOpaKeHNsl, MbILIJICHNS) H IMOLIMOHAJIbHO-BOJIEBOI cdephbl.

CucremaTuyeckue 3aHATHSA JCTEH JOIIKOJBHOTO BO3pacTa B KPYKKe
PUTMHUKH OYCHb TOJE3HBI I (DU3UYECKOTO Pa3BUTHUS, YIIYUIIAETCS OCaHKA,
YKPETUISFOTCA MBILILBI U CBSA3KH, COBEPLICHCTBYIOTCS ABHXKEeHUs. [locTenenHo Bce
HAUMHAIOT JIer4Y€ W TPalMO3HEE JBUTaThCs, CTAHOBATCS pPac KOBAaHHBIMH,
puoOpeTaroT CBOOOY, KOOPJMHAILIMIO, BBIPA3UTEIBLHOCTh ABWXKEeHHU. Bce 31O
TpeOyeT M3BECTHBIX YCWJIHMM, HO U JJOCTABISICT OOJIBIIYIO PaJOCTh, YIOBICTBOPSS
MOTPEOHOCTh B AICTETUYECKUX MEPEKUBAHUSIX U BICUATICHUSX.

eab padoueii nporpaMmbl



- COI[CﬁCTBHC rapMOHHUYHOMY PA3BUTHIO IMYHOCTHU NOMIKOJIbHHKA CPCACTBAMHA
T&HHCB&HBHO-HI‘pOBOﬁ I'MMHACTUKH.

Pa6ora B o0nactu MY3BbIKAJIbHO-PUTMHWYCKOT'O BOCIIMTAHHA ITIO3BOJIACT pCIIATh
TaKHC 3aJa4u:

1. PazBuTHE MY3bIKAJIBLHOCTH.

- PazBuTHe cmocoOHOCTH BOCIIPUHUMATh MY3bIKY, YyBCTBOBAaTh €¢ HACTPOCHUE U
XapakTep, MOHUMATh €€ COJIEPKaHNUE;

- Pa3zBuTHe My3bIKQIBHBIX CIIOCOOHOCTEH (MY3BIKATBLHOTO CIIyXa, YyBCTBA PUTMA);
- PazBuTre My3bIKaabHON NTAMSTH.

2. PazBurHe IBUraTeJIbHbIX KA4YeCTB U YMCHUM:

- Pa3BuTHE TOBKOCTH, TOUHOCTH, KOOPAUHAIIUU JBUKCHUIA;

- Pa3zButrie ruOKOCTH U MIIACTUYHOCTH;

- ®opMupoBaHKE NPABUILHON OCAHKH, KPACUBOW MOXOIKU;

- Bocniutanue BEIHOCIMBOCTH, PA3BUTUE CUJIBI,

- PazBuTHe yMeHHsI OpUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;

- O0orailieHue JBUTaTEIHHOTO OIbITa Pa3HOOOPa3HBIMU BUIAMHU JIBHXKCHUI;

3. Pa3BuTHe TBOPUYECKHX CIIOCOOHOCTEI, MOTPEOHOCTH CAMOBBIPAKEHHUS B
ABHKEHUH MOJ MY3bIKY:

- Pa3zButne TBOpuecKoro BOOOpaxkeHus v paHTasnu;

- Pa3BuTHe c1OCOOHOCTH K UMIIPOBU3ALMH B JBUKCHUH.

4. Pa3BuTHe U TPEHUPOBKA NMCUXUYECKHUX MPOLECCOB:

- PazBuTHe sMo1noHansHOM chepbl U yMEHUS BhIPAKATH IMOIIUU B MUMHUKE U
MaHTOMUMUKE;

- TpeHunpoBKa MOABUIKHOCTU HEPBHBIX MPOIIECCOB;

- PazBuTHe BocnipusITUSsl, BHUMAaHUS, BOJIU, TAMSTH, MBIIIJICHHUS.

5. Pa3zBuTHE HPABCTBEHHO - KOMMYHHMKATHBHBIX Ka4€CTB JUYHOCTH:

- Bocniutanue yMeHuUsl CONEpexUBaTh APYTUM APYT APYTY;

- Bociutanue ymenus BecTu ceOs B rpyIine BO BpeMs JBMKEHUs, HOPMUPOBAHKE
YyBCTBA TAKTa U KYJbTYPHBIX IIPUBBIYEK B

polIecce TPYIIOBOTO OOIIEHUS C AETHbMHU U B3POCIIBIMHU.

ot 3a7a4uu perarTcs pu BBIIIOJIHEHUHA OCHOBHOIO
IPOTrPaAaMMHOTOTPEOOBAHNS — COOTBETCTBUS XapaKTepa JBUKEHUN CONCPKAHUIO U
Pa3BUTHIO MY3bIKAJIBHOTO 00pa3sa.

OcHOBHbBIE negarorndyeCKue NPUHIUIIbI - CHUCTCMAaTU4YHOCTD,
IIOCTCIICHHOCTD M ITOCICA0BATCIIbHOCTD.

B MY3BIKAJIbBHO - PUTMHUYCCKOM JABHWKCHUU PUTM ITOHHUMACTCA B INHUPOKOM
cMmbIciie ciioBa. B Hero BXOOAT PpPa3sBUTUC U CMCHA MY3bIKAJIbHBIX O6paSOB
(OCHOBHI)IX MBICHCﬁ, YyYBCTB, MY3bIKAJIbBHO 0(1)OpMJ'I€HHI)IX B HeOOIBIIOM



NOCTPOEHUM),  CTPYKTypa  NpPOU3BEIAECHUSA,  TEMIIOBbIE,  JUHAMUYECKHE,
pPErucTpoOBbIC, METPOPUTMHUUECKUE COOTHOLIECHUA. 1ToaTOMY B Ipolecce 3aHATHIA
PUTMHUKON OCOOEHHO YCHEIIHO pPa3BUBAETCS 3MOLMOHAJIBHAS OT3BIBUMBOCTh Ha
MY3bIKYy, NpPUOOPETAETCS HABBIK BOCIPUATHUSA, BOCIHPOU3BENEHUS MY3bIKAJIbHO-
PUTMHUYECKON OCHOBBI IIPOU3BEICHMUS.

BI/IIIBI MY3bIKAJbHO-PUTMHUICCKHUX IIBI/I)KeHI/lﬁ H OCHOBHBIC
ABUTATEC/JIbHbIC HABBIKHA Y z[eTeﬁ crapmero 10ImKoJbHOTO0 Bo3pacTa.
MYSBIKEUIBHOC BOCIIUTAHUC CPCACTBAMU JABUIKCHHA OCYIICCTBIISICTCA B UI'PaXx,
X0OpOBOJax, MIACKAaX, TAHIAX, YIIPAKHCHUAX, ApaMaTU3alniaAX, JOCTYIIHbIX U
HHTCPCCHBIX ACTSAM.

1.YupaxHenus.

My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKHE HABBIKA yCBAaUBAIOTCS TJIABHBIM 00pa3oM B XOJ€
pa3yduBaHUs UIp, IUISICOK, XOpOoBOJAOB. OJHAKO HEKOTOpPbIE U3 HUX TPEOYIOT
JIOTIOJIHUTENIBHBIX ~ YCWJIMM, TPEHUPOBOK, ympaxHeHuil. Hampumep, Hano
HOYNPAXKHATh JE€Ted B TOYHOM HCIHOJHEHHUM PUTMHUYECKOTO PUCYHKA, aKILEHTA.
[lemaror, Bblnenss 3aJaHUE B MHTEPECHYIO (OpMy, MOMOTraeT pedsitaM ¢ HUM
cupaBuTbca. HekoTopble ynpakHEHUS IOMOTal0T HaBbIKaM BbIPA3UTEIILHOTO
JBUKEHHsI B Iepefaue UIrpoBOoro oodpasa, B XoJpOe, Oere, NMOCKOKax, a TaKxKe
TPEHHUPYIOT B YCBOCHHUH OT/IEIBHBIX TaHIIEBAJIHHBIX JIEMEHTOB.

JleTh paHO HAYMHAIOT YYBCTBOBATh HACTPOCHHUE, XapaKTep MY3bIKH,
BOCTIpMHUMAsl €€ CHadajlla B COBOKYIHOCTH BCEX CPEICTB, BBIACISAIOT, OTIMYas
OTIENbHbIE, Hambojee SApPKUe CPEICTBA, IOMHHHUPYIOIIHE B TPOU3BEICHUU
(manpumep, Gopmy, TEMI, TMHAMHUKY, METPOPUTM) , TIEpeIaBasi 3TO B JBUKEHUSX.

My3bIKaIbHO-PUTMUYECKIE HABBIKM OCBAaWBAIOTCS B MPOIECCE Pa3ydHBAHUS
Urp, IJIICOK, XOPOBOJIOB M yHpakHEeHUH. BaxkHO HayduTh pedsT BOCIPUHUMATH
MY3BIKY LEJIO0CTHO, CXBaThIBaTh 00LIIee HACTPOEHNUE, XapakTep. OqHaKo B mpoliecce
O0Oy4YeHHUs MOYKHO BBIICIUTh T€ WJIM UHbIE HaBBIKH, KOTOPbIE OCOOEHHO XOPOLIO
yCBaMBAIOTCS IPU pa3yuyrMBaHUU JAHHOTO MaTepuasa.

JIBuratenbHble HaBBIKM JeTel, HEoOXOAMMbIE MJii IOCTAaHOBKMU TaHIA,
3aBUCSIT, B TMEPBYI OYepedb, OT MCUXO(U3HOJIOTMUYECKHX OCOOEHHOCTEH.
PazyuuBanue aBmkeHHI TOJIbKO TorAa OyneT 3(h(eKTUBHO, KOrjJa OHO OCHOBAHO
Ha 3HAHUM BO3MOXHOCTEH peOeHKa, a Tak ke TpeOyeTcsl CTPOrHil yd4eT ero
BO3PACTHBIX  MCUXO(MU3UOJOTHYECKUX  OocoOeHHocTel. TaHiys, peOeHOK,
BKIIFOUAeTCs B TBOpYeckuil mporecc. COBEpIICHCTBYIOTCS €r0 JIBUTATEIbHBIC
BO3MO>KHOCTH W HABBIKH.

BoinonHenne  ABUTATENbHBIX — YOPaKHEHUH  crocoOCTByeT — oOliemy
(dbu3nYecKoMy pa3BUTHUIO peOeHKa, 00ECIeUnBaET CUITy, KOOPJIUHAIIUIO JIBUKECHUN
U JIpyrye KauyecTBa HeoOXoauMble it JOPMHUPOBAHUS YMEHUN U CHIEIU(DUUECKIX
HaBBIKOB.

B noarotroBuTeNnbHOM rpyIine ABMKEHUS CTAHOBSITCS 00Jiee BhIPA3UTEIbHBIMU,
yIIyOJIEHHBIMU U YyTOHYEHHBIMU. B pa3zHble MOMEHTBHI JKM3HH JeTeil 0oOleHue ¢
MYy3bIKOW UM TaHIIEM TMO3BOJIAET pelaTh pa3Hble IeJaroruyeckue 3ajayu.
Haubonbmuii Bkiaa, 6e3ycioBHO, Oyner caenaH B (HOPMUPOBAHMM JIMYHOCTU



pebeHKa TMpu pasyMHOM HCMOJb30BAHUM 3HAHUN [CHUXUYECKOTO PpPa3BUTHSL.

2. [1nsicku, TaHIbI, XOPOBO/bI.

CBoeoOpa3zHoil (opmMoil MY3BIKATBHO - PUTMUYECKUX JBUKEHUMN SIBISIOTCA
JETCKUE TUISICKW, TaHIbl, XOPOBOJbI, BKJIIOYAIONIME AJIEMEHThl HAPOAHBIX U
KJIACCUYECKUX TaHIEBAJIbHBIX JBUKEHUMN.

Hcxons W3 MOCTaBIEHHBIX 3aJad M OOIIEro COAEpX aHUs, MX MOXKHO
MOCJIEIOBATEIBHO CTPYIITUPOBATH!

B misickax o4eHb OrpaHUYEHHO HUCIOIB3YIOTCSI CaMble MPOCTHIC JIBHXKCHUS,
TaK KaK JACTSAM TPYAHO 3alIOMHUTH UX MOCIEIOBATEILHOCTb.

3. My3bIKaJbHasi UIpa.

Urpa — nHaubosiee akTWBHAsi TBOpYECKAsl JEATEIbLHOCTH, HAIlpaBJCHHAs Ha
BBIPOKEHHUE AMOIIMOHAILHOTO COJEPKaHUSI MY3bIKU, OCYIIECTBIISETCS B 0Opa3HBIX
IBIDKEHUSIX. Mrpa uMmeeT onpenenéHHbI CIOXKET, MpaBuia, My3bIKaJIbHO-Y4eOHbIE
3a/1aHusl, M, 00JIETUEHHAs] B MHTEPECHYIO (OpMYy, ITOMOTaeT JIy4IIeMy YCBOCHHIO
MIPOTPAMMHBIX HABBIKOB.

B meroauke MOMIKOIBLHOIO MY3BIKAJIbBHOTO BOCIWTAHMS OMPENEIICHbl JBa
BU/JIa UTP: UTPHI TIOJT MTHCTPYMEHTAIbHYIO MY3bIKY U UTPHI TIO]] TICHUE.

B cBowo ouepeap urpbl 1Moj MHCTPYMEHTAIBHYIO MY3BIKY pa3leNsioTCs
Ha CloJicemmuble, TIE BBICTYNAIOT OMNPENEIEHHbIE TIEPCOHAXH, Pa3BEPTHIBACTCS
JIEUCTBUE M PEIIAETCs OCHOBHAS 3ajladya — Mepe/laTh MY3bIKAIbHO-UTPOBOM 00pa3
MIEPCOHAXKA, U HeCrodcemHuble, PAaBUIa KOTOPBIX CBSI3aHBI C MY3BIKOH, U PEIIaeTCs
3ajlaya JIBUTAaThCd B COOTBETCTBHM C COJEP)KaHHMEM, XapaktepoM u (opmoii
MY3bIKaJIbHOTO ITPOU3BEACHUS.

Urpel mox mneHue BKIIOYAIOT XOPOBOJbI, MHCUEHUPOBKU IECEH U TECHO
CBSI3aHBI MEXKTy COOOM.

3aHATHS 110 MPOrpaMMe MO3BOJISIOT PeOCHKY HE TOJIBKO B YBJICKATEIbLHON U
UrpoBOi (popMe BOWTH B MHUP MY3BIKH M TaHIIa, HO U Pa3BUBAIOT YMCTBCHHBIC U
(dbu3nYecKre CMOCOOHOCTH, a TaKXe CIHOCOOCTBYIOT COIMAIBHON aJamnTaliuu
peOeHKa.

3aHATHA NPOBOAATCH 2 pa3 B HeAEJIO.
IIponomxuteabHoCTh 3aHsATHS . 30 MUH.
Kosmn4yecTBo 4acoB mo miany: 72 yaca.

HpaKTI/I‘IeCKaH 3HAYMMOCTD 3aHSITHM:

HachleHHOCTh, JMHAMUYHOCTD, SIPKasi SMOLMOHAIBHOCTb, HE JAET IETAM
CKyuaTh, 100 0e3 uHTepeca, 6€3 yJ0BOIbCTBUS HEBO3MOXKHO JOOUTHCS Y
3aHMMAIOLIUXCS MOJHOTO COKPAILLEHUS MBIIIL, BOJIEBOTO YCHIIHS IPU UCITOJIHEHUH
JBIDKEHUH, 0€3 4ero Hellb3sl MPUBUThH HOBBIM HaBBIK. VICTIONB30BaHME TaKOM
CTPYKTYPBI 3aHIATHS JAET OLIYTUMBIE PE3YJIbTAThl: K KOHILY O0yUY€HUsl, UCTIONb3Ys



TaHIICBAJIBHBIC IBUXKXCHHA U HECCJIOXKXHBIC KOM6I/IHaHI/II/I, ACTU ACMOHCTPUPYIOT
HAaBBIKH aPpTUCTUYCCKOI'O IICPCBOIIJIOIICHUS B HEOOJIBIINX CIOKETHBIX TaHOax nu
MHUHHUATIOPAX.

@DopMBbI KOHTPOJISI: OTKPHITOE 3aHATHE B KOHIIE I'0/1a, BRICTYIUICHUS HA
YTPEHHUKAX, y94aCTHE B Pa3BICUCHUSAX.

3HaHMA U YMEeHUS JdeTeil:
- YMETb OPUEHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;
- IIPaBWJIbHO U BBIPA3UTCIIbHO BBIITIOJIHATH OCHOBHBIC JIBUKCHUSA 1101 MY3bIKY,
TAaHICBAJIbHBIC 3JICMCHTLI, XapaKTCPHBIC 1 O6pa3HBIe JABHKCHMUA,
- COYHUHATH COOCTBEHHBIC TAaHIOCBAJIbHBIC U MY3bIKAJIbHO - UTPOBBIC
MMIIPOBU3ALMHU HA IIPEATI0KEHHYIO MY3BIKY;
- BBIIIOJIHATB IIOCTPOCHUA U IICPCCTPOCHUS B TAHLAX U IVIACKAX,
- BBIIIOJIHATH PUTMHUUYCCKHUC YIIPAKHCHUA C MY3bIKAJIbHBIM 3a1dHUCM
- pasiin4arb HpOCTGﬁHIHG MY3BIKAJIbHBIC ITIOHATHA, IOHUMATDb XaPaKTCP
MY3bIKaJILHOTO 00pa3a;
- BBIPA3UTCIIBHO IBUI'aThCA B COOTBCTCTBHUH C XAPAKTCPOM U PUTMOM MY3BIKH.

Oobs3aTeIbHAA 0J1€5K1a U 00YBb /1JI51 3AHSATHSA:

Hns neBouek: Oenast pyTOOIKA, UepHBIE BEJIOCUTIEIKH, B TalibHEIIIeM YepHblit
KyTnaJdbHUK, MUGOHOBAs YepHas F00Ka Ha JIaJJOHb BBIIIC KOJICHA, 0aJeTKU, OeTbie
HOCKHU. BOJ0CHI 1OKHBI OBITh aKKYPaTHO YOpaHBI.

st ManpuukoB: O6enast (yTOoJiKa, YepHbIE MIOPTHI, OaTeTKU, O€IbIe HOCKU



IMocoOusn; HOTHBII MaTepual, wutocTpauuu, ponorpammel Ha USB, CD —
HOCHUTEJISIX.

My3bIKajIbHbIe HHCTPYMEHTbI M MTPYIIKHU: JTOXKKH, KOJTOKOJIBYHKH, OyOeH,
HOTPEMYIIIKH, CAMOJICIIbHBIEC U IIIyMOBbIE HHCTPYMEHTHI,

ATpHOYTBI: TUTATOYKHU I[BETHBIE, JICHTHI, (IIaXKKH, MaJ0YKH, OOPYUH, MIUH.



KAJIEHAAPHOE IIVTAHUPOBAHUE

KAJIEHJIAPHBIE | HAUMEHOBAHUE COJIEP/KAHUE PA3JIEJIA MY3BbIKAJIBHBIN
CPOKHA PA3JIEJIA PEIIEPTYAP

Cenmsopo

1 neoens (2 uaca) 1.Pazmunka. -Xoap0a 1Mo Kpyry TaHIIEBAILHBIM IIaroM, Ha HOCKax, Ha «Qxo3ec» @. llydepr

2 neoens (2 waca)

2. TanneBajapHbIE
IIBUKECHUS.

3.YupaxHeHus st
BOCCTaHOBJICHUS
JIBIXAHUSL.

4 KomOuHamu
U STIOOBI.

5.UrpsL

1.PazmuHKa.

2. TaH1IEBaTbHBIE
JBHOKCHHUS.

3.YopaxHeHus aJist
BOCCTAHOBJICHUSA
JIBIXQHUS.

MATKaX, Ha BHEIIHEH U BHYTPEHHEH CTOPOHE HOT, YepeoBaHUE
X0abOBI Ha TMISATKAX M HOCKAax (Ha JBa cuera).

- ber mo kpyry(c mogHUMaHUEM HOT J0 ATOJHII, C BEICOKUM
MOAHUMAHUEM KOJIEHA, C BBITATMBAHUEM HOT Ha3a]l U BIIEPE]).

- KomOunanus Nel.
- [IpboKKH: «depe3 KOUKy» (BIiepe-Ha3al, BIPaBO-BJICBO),
«TPaMILTAHHBICY.

- YpakHEeHUS Ha TOJY: «JI0JI0UKAY, JISATYIIKAY, «KOJICIKOY,
«0abouKay»; HaKJIOHBI K IIPaBOM, JICBO HOre, Briepe (J100M).

- KomOuHanus puTMUYECKUX XJIONKOB «AHTOIIKA.
- «Tanen kanenpy.

- «PerynupoBImuK».

- Xonp0a 1o Kpyry TaHLeBaJIbHBIM LIIaroM, Ha HOCKax, Ha
IIATKaX, HA BHEIIHEW U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, Yepe0BaHUE
X0JIbOBI Ha MATKAX U HOCKAaX (Ha JIBa CUeTa).

- ber no kpyry(c mogHUMaHuEM HOT /10 SITOMIL, C BBICOKUM
MOJTHUMAHUEM KOJIeHA, C BBITSTUBAHHEM HOT Ha3aJ] U BIIEpeN),
OOKOBOH rajnom.

- KomOunanms Nel.
- [IppoKKH: «depe3 KOuKy» (BIepea-Ha3ajl, BIIPaBO-BIEBO),
«TPaMILTUHHBIEY, BPO3b-HAKPECT.

- YrpaskHEeHHUs Ha TOITY: «JI00YKay, IATYIIKAY, «KOJIECUKO»,
«06ab0uKa»; HAKJIOHBI K BBITSIHYTHIM IPaBOH, JIEBOH HOTE,
Briepe (J100M, TO00POAKOM).

«W3 yero xe» my3. 0. Ununkosa
(MuHYC)
«"HOMBI-TUIUIyTHKU»MY3.4 1. E.
Nnpnuuesa

My3bIka U1 peJlaKcaluu

«AHTOIIKA»
Tema u3 x/¢p «CnyxeOHbII poMaH»

JleTckue mecHH.

«IK03€eCH

«U3 gero xe»
«bapbapuxu»

My3bika U1 pellaKcalu




3 nedens (2 uaca)

4 neoens(2 uaca)

4. KoMmOnHamu
U DTIOJBL.

5.UrpsL.

1.PazmunKa.

2. TanneBaiabpHBIE
IBIDKECHUA.

3.YupaxHeHus st
BOCCTAHOBJICHHUS
JIBIXAHUSL.

4 KomOunHanmun
U DTIOIBI.

5.UrpsL

1.PasmuHKa.

2. TanneBajabpHBIE

JABUXXCHUA.

3.YopaxHeHus aJist
BOCCTAHOBJICHHA

- KomOuHaIms puTMHYECKUX XJIOTIKOB «AHTOIIKA.
- «Tanel Karenn.

- «llepenait 0yben» (0TMEYaTh CUIIBHYIO JOJII0 TaKTa).

- Xoap0a 1o Kpyry TaHIIeBaJIbHBIM IIarOM, Ha HOCKax, Ha

IIITKax, Ha BHEIIHEH 1 BHYTpeHHeﬁ CTOPOHE HOT', YEPEAOBAHNEC

X0AbOBI HAa TISITKaX M HOCKax (Ha JBa cUeTa).

- ber mo kpyry(c mogHUMaHUEM HOT J0 ATOJHII, C BEICOKUM
MOAHUMAHUEM KOJIEHA, C BBITATMBAHUEM HOT HA3a]l U BIIepen),
OOKOBOM rajoil.

- KomOunanmsa Nel.

- [IpeoKKH: «depe3 KOUKy» (BIepea-Ha3a, BIPaBO-BIIEBO),
«TpaMILIMHHBIC» (10 CTEHKaM 110 4 pa3a) B IpaBo, B JICBO,
BpO3b-HAKPECT.

- YpakHEeHUs Ha TOJY: «JI0JI0UKAY, JIATYIIKAY, «KOJICIKOY,
«06aboYKay; HAKJIOHBI K BBITSHYTHIM MPaBOii, IEBOI HOTE,
Briepen (JIoom, Mo I00POIKOM),

- Otrox «JIncuuakay.
- Tanen «Tuk-tax».

- «Ilepenait 6yoen», «Mope BOIHYyeTCs pas...».

- Xoap0a 1o Kpyry TaHIIEBaJIbHBIM LIarOM, Ha HOCKax, Ha

IIATKax, Ha BHEIIIHEH U BHyTpCHHCﬁ CTOPOHC HOT', YCPECAOBAHUC

X0/IbOBI Ha MATKAX M HOCKaX (Ha JBa CUETA).

- ber no kpyry(c mogHUMaHUEM HOT JI0 STOMII, C BBICOKUM
MMOJHUMAHUEM KOJIEHA, C BRITATUBAHUEM HOT Ha3a]l U BIIEpen),
OOKOBOM rajoi.

- KomOunarus Nel.

- [Ippokku: «daepes3 KOUKy» (Brepea-Ha3aj, BIPaBo-BICBO),
«TPaMIUTMHHBIE» (110 CTEHKaM 1o 4 pa3a) B paBo, BJIEBO,
BpPO3b-HAKPECT.

- YpakHEeHHUs Ha TOJY: «JTI0JI0UKaY, JIATYIIKAY, «KOJICIKOY,
«0ab0YKay; HAKJIOHBI K BRITSHYTHIM MPABOii, IEBOW HOTE,

«AHTOLIKA»
Tema u3 x/¢p «Ciy>xeOHbII poMaH»

JleTckue necHu

«/lerckas moJyibka»

«U3 gyero xe»
«'HOMUKN

My3bIka U1 pellaKcalu

«JIucuuakay
«CnoKOMHON HOUM, MaJIbIIIIN
JleTckue rnecHu

«JleTckas moibKay»

«W3 gero xe»
«bapbapukm»




JbIXaHUs.

4. KoMmOuHanmu

Briepen (JIoom, Mo I00POKOM), HAKJIIOHBI B CTOPOHBI U BIIEPE]T
CUJISI «TIO-TypeIKn» (HOTa 3a HOTY).

- Otron «JIucuukay.

My3bIka U1l pellaKcalu

U ATIOJBL. - KomOuHamust puTMUYECKUX XJIONMKOB «AHTOIIKA.
«JIncuuka»
5.ArpsL. - «3arneB — NPUIIEBY. «AHTOIIKA»
JleTckue necHu
Oxmsabpo
1 nedens (2 yaca) 1.PazmuHka. - Xoan0a 1o Kpyry TaHILIeBaJbHBIM IIaroM, Ha HOCKax, Ha «["anom»
IIATKaX, Ha BHEIIHEW U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, Yepe0BaHUE
X0/1b0BI Ha MATKAX M HOCKaX (Ha JBa CYETa).
- [Tockoku, 60KOBO#I raioI, rajxom BIepel C MPaBOi U ¢ JICBOU
HOTH.
2.TaHuIeBanbHBIE - KomOunanmsa Ne2. «Ky3neunk»
JBUKCHUS. - Haponnsie neuxenus: «KoBbIpsiimoukay.
- [IppoKKH: «depe3 KOUKy» (BIepea-Ha3ajl, BIIPaBO-BIEBO), «bapbapukm»

2 neoens (2 uaca)

3.YupaxHeHus st
BOCCTAHOBJICHUSA
IBIXaHU.

4. KomoOunaun
W 3TIOJBI.

5.UrpsL.

1.PasmunKa.

«TpaMILTUHHBIE) (TTO CTEHKaM 110 4 pa3a) B IpaBo, B JIEBO,
BpO3b-HaKpecT( Ha MOy, BpO3b-HAKPECT (O STOIMIL).

- YIpakHEeHUs Ha TOJY: «JI0JI0UKa, <JIATYIIKaY,

«KOJICUKOY, «0a001YKay; HAKIIOHBI K BEITHYTHIM

MIpaBoii, JIeBOM Hore, Brepea (100M, moaO0pOAKOM), HAKIOHKI B
CTOPOHBI M BIIEPE CHUJIS ITO-TYPEIKN» (HOTa 3a HOT'Y).

[IpuTonsl: MpOCTON, TBOMHOM.
«AHTOIIKAY.

«CagoBHHKY.

- Xoan0a «3MeiKkoii» TaHIIEBAIbHBIM IIIaroM, Ha HOCKax, Ha
IIATKaX, Ha BHEIIHEW U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, Yepe0BaHUE
X0/1bOBI Ha MATKAX M HOCKaX (Ha JBa CYETA).

- [Tockoku 1o kpyry, OOKOBOI TaJloMN, TAJION BIEPE]] C IPaBOM U
C JIEBOM HOTH.

My3 bIKa JJIs1 pellaKCallun

«Kanpunby»
«AHTOIIKAY

«Bansc»

«[Camom»




3 nedens (2 uaca)

2. Ta"nneBaibHEIE
JBHKCHUS.

3.YopaxHeHus aJist
BOCCTAHOBJICHUSA
JIBIXQHUS.

4. KomOuHamu
U 3TIOJBI.

5.UrpsL.

1.PazmunKa.

2. TanneBajapHbIE
IBIKEHUS.

3.YopaxHeHus st
BOCCTaHOBJICHUS
JIBIX aHHSI.

4. KomOnHamu
U DTIOJBL.

- KomOunammst Ne2.

- Haponnsie neuxenusi: «KoBwipsimoukay, «Enoukay

- [IppDKKH: «uepe3 KOuKy» (BIepea-Ha3aj, BIIPaBo-BIEBO),
«TpaMILTMHHBIE» (IT0 CTEHKaM 110 4 pa3a) B IIpaBo, B JIEBO,
BpO3b-HaKpecT( Ha TMOJTY, BPO3b-HAKPECT (JI0 SATOJIHII).

- YpaXHeHHUs Ha TOJTY: «JI0JI0UYKay, ISATYIIKA,

«KOJIEUKOY, «0ab0ukay, «0abo4yKa» Ha KHBOTE; HAKIOHBI K
BBITSIHYTBIMIIPABOM, JIEBOH HOTe, BIiepea (100M, ToAO0POIKOM),
HAKJIOHBI B CTOPOHBI H BIIEPEI CUS «IIO-TYpelKm» (HOoTa 3a
HOTY).

- [TpuTonsl: mpoCTOM, TBOMHOIA.
- O1ion, «Bonky, Tanen «Tuk-Tak.

- Xoan0a «3MenKkoii» TaHleBaabHBIM IIaroM, Ha HOCKax, Ha
MATKaX, Ha BHEIIHEW U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, UepeOBaHUE
X0/IbOBI Ha MATKAaX M HOCKaX (Ha JBa CUETA).

- [Tockoku mo kpyry, 00OKOBO TaJom, Tajon BHepe ¢ MPaBoi U
C JIeBOM HOTM. bokOBOM rajon B napax.

- KomOunarnus Ne2.

- Haponusie nemxenus: «KoBbipsanouka», «Enoukay,
«I"apmomkay.IIpuronsl: mpocToi, IBOMHOH, « T pHIIMCTHUKY.
- [IpbpKKH: «uepe3 KOUKy» (BIiepe-Ha3a/, BIPaBO-BIEBO),
«TpaMILTHHHBIE) (TT0 CTEHKaM 110 4 pa3a) B IpaBo, B JIEBO,
BpO3b-HaKpecT( Ha MOy, BPO3b-HAKPECT (J10 ATOJHIL), MEHSS
HOTH BIlepei-Ha3a]| (KOMITIEKC IpbLKKOB Nel).

- YIpakHEeHUS Ha TIOJY: «JTI0JI0UKAY, «JIATYIITKaY,
«KOJIEUKO», «0abouKay, «0abouka» Ha KHBOTE;, HAKIOHBI K
BBITSIHYTBHIM IIPaBOM, JI€BOW HOTeE, BIepe (JI00M,
MOI00POIKOM), HAKJIOHBI B CTOPOHBI M BIIEpE]]

CHUJISl «TIO-TypelKn» (HOTa 3a HOT'Y).

- Otrion «Bonky,
- «Taner ¢ ITOKKaMH.

«Ky3Heunk»
«Kagpuinby»
«["HOMUKI»

My3bIKa 1Sl pesaKkcaluu

«Bonky, «CnoKoMHON HOYH,
MaJTBIIII

«ITunumkaroy JI. lennba

«Ky3neunk»
«Kagpunb»

«'HOMUKNY

My3bIKa U1l pesTaKkcaiu

«Bok»
«['ycauok»




4 neoens(2 uaca)

5.ArpsL.
1.PasmuHKa.

2. Ta"nneBaibpHbIE
IBIKEHUA.

3. YopaxHeHus ajist
BOCCTAHOBJICHUSA
JBIXQHUS.

4. KoMmOuHamu

- «My3bIKaJIbHasl 3MENKaY.
- Xoan0a 1o Kpyry TaHIleBaJIbHBIM 1Iarom, «Pacueckay.

- KomOunammst Ne2.
- Haponnsie neuxenus: «Kobipsinoukay, «Emoukay,

«"apmorkay. [Iputonsl: mpocToi, TBOMHOM, « TPUITUCTHUK.

- [IppiKKH: «uepe3 KOoUuKy» (BHepea-Ha3a, BIIPaBO-BIIEBO),
«TPaMIUIMHHBIE» (II0 CTEHKaM 110 4 pa3a) B IIpaBo, B JIEBO,
BpO3b-HaKpecT( Ha M0Jy, BpO3b-HAKPECT (A0 ATOJULL), MEHSSA
HOTH Briepe-Ha3a (KOMIUIEKC PbDKKOB Nel).

- YpaxXHeHHUs Ha MOJTy: «KHCKay, «JI0J04Kay,

WISATYIIKa», KKOJICYKO», «0aboukay, «6aboukay Ha )KUBOTE;
HaKJIOHBI K BBITSAHYTBHIM IIPAaBOM, JI€BOM HOre, Brepea (JIooMm,
110100pO/IKOM), HAKJIOHBI B CTOPOHBI U BIIEPEACUIS «I10-
Typeuku» (HOTa 3a HOTY).

- «Taner ¢ moxxkamu», dTIOABI. «Bomky, «JIucay.

JleTckue rnecHu
«Mapun»

«Ky3Heunk»
«Kanpunp»

«'HOMUKN

My3 bIKa IJI pellaKCallin

«I"ycauok», «Bonk», «JIluca»

U 3TIOIEL.
5.ArpsL. «JleTn 1 MeJIBEIb» JIr00bIe neTcKue MeCHU

Hosbps

1 neoens (2 uaca) 1.Pasmunka. - Xoan0a 1o Kpyry TaHIIEBaJIbHBIM IIaroM. «"HOMBI-TUIANITYTUKU»

2.TaH1IeBanbHBIE
JBHOKCHHUS.

3.YupaxHeHus st
BOCCTAHOBJICHUS
JIBIXQHUA.

4. KoMmOuHamu
U 3TIOBI.

- XopoBoaHsle maru: « TpoHON mar», mar ¢ IpuTOIIOM.
- KomOunarmmst Ne3.

- Haponusie nemxenus: «Kobipsanouka», «Enoukay,
«"apmomkay, «MoTtamoukay.

- HpBI)KKI/II Ha ¥4 «PAa3HOXKKaA», «C IMOIKATBIMMN.

- pra)KHeHI/IH JJId pacCTsKKHU B IMapax.

- PazyuuBanue «Hapoguoro strogar», «TaHer ¢ JTI0KKaMu».

«KpacHsiii capagan»

«YyHra-yaHra»
«Kagpunb»

«AHHYIIIKa

My3 bIKa JJI1 pellakCalun

«Cynapymka»
«Kanpunby»




2 nedens (2 waca)

3 neoens (2 uaca)

5.ArpsL.

1.Pa3zmuHKa.

2. Ta"nnesaiabpHbIE
IBIKEHUA.

3.YupaxueHus st
BOCCTaHOBJICHUS
JIBIXAHUSL.

4 . KoMmOuHamu
U 3TIOBI.

5.UrpsL.

1.PazmuHKa.

2. Ta"nneBajabpHBIE
IIBIDKECHU.

3.YopaxHeHus st
BOCCTaHOBJICHUS
JIBIX aHHSI.

4. KomoOunamun
W 3TIOJBI.

5.ArpsL.

«Ueit kpykoK codbepercst ObICTpee»

- Xoan0a 1o Kpyry TaHIeBaJIbHBIM LIAaroM.

- XopoBoaHsble maru: « TpolHON mary», mar ¢ IpUTOIIOM, LIar C

nepecTynaHueM.

- KomOunamms Ne3.

- Haponnsie nBmxenus: «Kobipsinoukay, «Emoukay,
«["apmortikay, «MoTano4yka, MIPUTOIIHI.

- IIpbokku: Ha ¥4 «pa3HOKKAY, «C TOIKATHIMI.

- YrpakHEeHHUs U1 PACTSKKY B ITapax.

- PasyunBanue «Hapognoro atroga» u tanua «Pycckuit
JIMPUYECKUI.

«My3blkanbHas 3Melika» Ne2, «3a00punk».

- Xo/1p0a 1o Kpyry TaHLIeBaJIbHbBIM LIaroM.

- XopoBoansle maru: « IpoiiHON mar» B napax , mar ¢
IIPUTOIIOM, LIar C MEPECTYNAaHUEM.

- KomOunarms Ne3.

- Haponnsie nemxenus: «KoBbipsinoukay, «Emoukay,
«["apmomikay, «MoTajloukay, IPUTOIBI.

- [Tppokku: Ha ¥4 «Pa3HOKKAY, «C TTOIKATBIMU.

- YrpakHeHHUs U1 PACTSDKKY B ITapax.

- [Iponoimxenue pazyunsanus «HapoaHoro sTroga» u TaHIa
«Pycckuit nupudeckuiny, « Tuk-rak».

«Haiiau urpymky», «[loBTopu 3a MHOW»

«JleTckre mecHm»
«[Tnmkaroy
«KpacHslii capadan»
«YyHra-yaHra»
«Kanpunp»

«AHHYILIKa»

My3bIka U1 peJlaKcalu

«KpacHsrii capadany,
«Cynapymka»

JleTckue recHu
«/lerckas mombka»
«Bonoroackue kpyxeBa»
«YyHra-yaHra»

«S1 Ha ropky muIay

«AHHYIIKa»

My3bIKa U1 peslaKcalu

«KpacHnsrii capadany,
«Cynapymikay, «CroKoOMHONW HOYH,
MaJTbIIIH

JleTckue rnecHu




4 neoens (2 uaca)

1.Pa3zmuHKa.

2. Ta"nneBaibpHbIE
IBIKEHUA.

3. YopaxHeHus ajist
BOCCTAHOBJICHUSA
JBIXQHUS.

4. KomOuHamu

Xonap0a 1o Kpyry TaHIEBaJIbHBIM IIIarOM.

- XOopoBOJHBIE IIArK: Ipunaganue, « 'polHoON mar» B napax ,

mar ¢ ImpuToIIoM, mar ¢ I€peCTyrnmaHueEM.

- KomOunammst Ne3.

- Haponnsie neuxenus: «Kobipsinoukay, «Emoukay,
«["apmorikay, «MoTano4yka, MIPUTOIIHI.

- Ilpbokku: Ha ¥4 «Pa3HOXKKa», «C TIOKATHIMUY, PBDKKHU C
IMOBOPOTOM B IIPABO U BJIEBO.

- pra)KHeHI/IH IJIA PaCTAKKU B ITapax.

- HpOI[OJ'DKeHI/Ie pa3yuuBaHUsA «HaponHoro OTIOda» U TaHIla

«["HOMBI-TMITUITYTUKH
«Bonoroackue kpyxxeBa»

«YyHra-yanra»
«41 Ha TOpKY MIIa»

«AHHYILIKa»

My3 bIKa IJI pellaKCalliu

«KpacHslii capadany,

Y OTIOABL. «Pycckuit nupuueckuin», «Taner ¢ 10)KKaMu». «Cynapymikay, «I'ycaqyok»
5.ArpsL. «PerynupoBmuky, «IIpenait 6yoen» Jerckue necHn

Jlexabpo

1 neoens (2 uaca) 1.PazmuHka. - Xoanba «3Meikoit» TaHIIeBaIbHBIM IIIarOM, Ha HOCKaxX, Ha «[Tumukaro»

2. TanneBajabpHBIE
IIBIDKECHUA.

3.YupaxHeHus st
BOCCTaHOBJICHUS
JBIXAHUSL.

IIATKaX, HA BHEIIHEW U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, Yepe0BaHUE

X0/IbOBI Ha MATKAX M HOCKaX (Ha JBa CYETa).
XOpoBOJHBIE Iary: npunaaanue, « 'poiHOM mar» B napax ,
I1ar ¢ MPUTOIIOM, IIar ¢ EPECTYITaHUEM.

- Kom6unarus Nel ..

- Haponnsie nemxenus: «KoBbipsimoukay, «Emoukay,
«"apmotikay, «MoTtanoukay, IpUTONbl, « T pUITUCTHUKY.

- [Tppokku: Ha ¥4 «Pa3HOXKKA», «C MOIKATBIMUY, MPBIKKHU C
IIOBOPOTOM B IIPaBO U BJIEBO.

- YIpakHEeHUs Ha TOJY: «KUCKay, WIOJA0YKay, IATYIIKa,
«KOJIEUKO», «0abouKkay, «0a00UKay Ha )KMBOTE; HAKJIOHBI K
BBITSIHYTBIM IIPaBOH, JIeBOI Hore, Brepesa (Jioom,
OAOOPOJIKOM), HAKJIOHBI B CTOPOHBI U BIIEPE CHJIS «I10-
Typenkuny» (Hora 3a Hory), «KoOpay.

«XOpOBOIHBIN IIATr»
«H3 yero xe»
«Ha rope-To xaiuHa»

«AHHYIIKa»

My3bIKa U1 pellaKcaluu




2 nedens (2 uaca)

3 nedens (2 uaca)

4. KoMmOnHamu
U DTIOJBL.

5.UrpsL.

1.PazmunKa.

2. TanneBaiabpHBIE
IBIDKECHUA.

3.YupaxHeHus st
BOCCTAHOBJICHUSA
IBIXaHU.

4. KomOuHamu
U STIOMBI.

5.UrpsL.
1.PasmunKa.

2. TaH1IEBanbHBIE
JBHOKCHHUS.

3.YupaxHeHus st
BOCCTaHOBJICHUS
JIBIXAHUSL.

- «Pycckuil nupudeckuin», «llonbkay.

«Kto OpIcTpelt ynaput B 0yoen», «llepenait npyromy»

- Xonp0a 1o Kpyry TaHIIeBaJIbHBIM IIarOM, Ha HOCKax, Ha

IIITKax, Ha BHEIIHEH 1 BHYTpeHHeﬁ CTOPOHE HOT', YEPEAOBAHNEC

X0abOBI Ha TMISATKAX M HOCKAax (Ha JBa cuera).
- ber mo kpyry(c mogHUMaHUEM HOT J0 ATOJHII, C BEICOKUM

IIOJHUMAaHUEM KOJICHA, C BBITATHMBAHUEM HOI' Ha3aa v Bnepeﬂ),

OOKOBO¥ rajorn, O0OKOBOM rajomn B mapax.

- KomOunamms Nel..

- Haponnsie nemxenus: «KoBbipsinoukay, «Emoukay,
«I"apMoikay, «MoTanodka», IpuTonbl, « TpUITUCTHUK.

- [lpboxku: Ha ¥4 «Pa3HOXKKay, «C TIOKATHIMU Y, PBDKKHU C
IMOBOPOTOM B IPABO U BJIEBO.

- YrpaskHEeHUs! Ha TIOITY: «KHCKa», «JI0/I0UKay, <JIATYIIKa,
«KOJIEYKO», «0ab0uKay, «0abouyKa» Ha KUBOTE; HAKIOHBI K
BBITSIHYTBIM IIPaBOH, JIeBO Hore, Brepea (JIooM,
MOI00POAKOM), HAKJIOHBI B CTOPOHBI M BIIEPE]] CUIIS «T10-
Typeuku» (Hora 3a Hory), «KoGpa».

- «Pycckuit nmupuueckuin», «llompka», «CHexHas ckaszkay.

- «XJI0NHY, XJIOMHU U MPUTONHNY, «Mope BOIHYyeTCs pas...»

- Xoan0a 1o Kpyry TaHL€BaJIbHBIM 1I1arom, «Pacdecka.

- KomOunanms Nel..

- [Ippkku: Ha %4 «Pa3HOXKKa», «C TOJKATBIMUY, IPBIKKU C
IIOBOPOTOM B IIPaBO U BJIEBO.

- [IpbKKH Ha BHUMaHHUE.

- YrpakHeHHUs U1 PACTSKKU B ITapax.

«Cypnapymikay, «[Tompka»

JleTckue necHu

«/lerckas moJyibka»

«[Camom»

«U3 gero xe»
«Kak Ha TOHEHBKUH JIETOK)

«AHHYILKa»

My3 bIKa JJIs1 pellakCalun

«Cynapymikay, «Iloabkay, «Baabse»

JleTckue rnecHu
«Mapun»

«U3 gero xe»
«AHHYIIIKa

«bapbapuxu»

My3bIKa U1 pellaKcaluu




4 neoens(2 uaca)

4. KoMmOnHamu
U DTIOJBL.

5.UrpsL.

1.PazmunKa.

2. TanneBajapHbIE
IIBUKECHUS.

3.YopaxHeHus ajist

BOCCTAaHOBJICHHUA
JbIXaHHAA.

4. KoMmOuHamu
U STIOMBI.

5.UrpsL

- «Pycckuil nupudeckuit», «llonbkay, « AHHYIIKaY,
«CHexHasl cKa3Kay.

«Haiigu urpymky», «Ciyiai XJI0IKu»

- Xonp0a 1o Kpyry TaHIeBaIbHBIM IIaroM, Ha HOCKax, Ha
IATKAaX, Ha BHEIIHEH U BHYTPEHHEH CTOPOHE HOT, Yepel0BaHHe
X0Jp0BbI Ha MATKaX U HOCKax (Ha JBa cuera), «I'yceHuna»
(Bmiepen, Ha3am).

- ber no kpyry(c nogHMMaHUEeM HOT JI0 STOJIUII, C BBICOKHM
[IOJTHUMAHUEM KOJIEHA, C BBITSTUBAaHUEM HOT Ha3ajl U BIEpen),
O0KOBOH Taj0M, OOKOBOM rajion B mapax.

- KomOunanus Ne2.
- Bpocku Hor 10 AuaroHaiy.

- YIpaskHEeHUs Ha TOJTY: «KHCKa», «JI0/I0YKay, <JIATYIIKa,
«KOJICYKO», «0abouKay, «0aboukay Ha )KMBOTE, HAKJIOHKI K
BBITSIHYTBIM IIPaBOH, JIeBO Hore, Brepea (JIooMm,
OI00POAKOM), HAKJIOHBI B CTOPOHBI M BIIEPE]] CUIIS «T10-
Typeukmu» (Hora 3a Hory), «KoGpa».

- «Pycckuit nupuyeckuit», «lloapka», oAbl «Bonky, «Jlucay.

- «3BOHKME KOJIOKOJIBLUYHUKI)

«Cypnapymikay, «Ilonbkay, «Banbcy,
«AHHYILIKa»

JleTckue necHu

«"HOMBI-TTUITUITYTUKN

«["amom»

«Ky3neuunk»
Putmuynas My3sbika

My3 bIKa IJI pellaKCalluu

«Cynapymikay, «I[lonbka», «Bomk»,
«JIucay




AHueapw
1 neoens (2 uaca)

2 neoens (2 waca)

1.PazmuuKa.

2. TanneBaapHbIE
IIBUKEHUS.

3.YupaxHeHus st
BOCCTaHOBJICHUS
JIBIXAHUSL.

4 KomOunanmun
U STIOOBI.

5.UrpsL

1.PazmuHKa.

2. TanneBaabpHBIE
IIBIDKEHUA.

3.YopaxHeHus aJist
BOCCTAHOBJICHHA
JIBIXQHUS.

- Xonp0a 1Mo Kpyry TaHIIeBaJIbHBIM IIaroM, Ha HOCKax, Ha

IIITKax, Ha BHEIIIHEH 1 BHYTpeHHeﬁ CTOPOHE HOT', YEPEAOBAHUEC

X0/1b0bI Ha MATKAaX ¥ HOCKax (Ha JBa cyera). «I'yceHuia»
(Bmiepen, Ha3am).

- ber no kpyry(c nogHIMaHuEeM HOT JI0 STOJUII, C BBICOKHM
MOJIHMMaHUEM KOJIEHA, C BHITTMBAHUEM HOT HA3aJ U BIepen),
00KOBOH Tajomn, OOKOBOM rajomn B mapax.

-KomOunanus Ne3.
-Putmunueckue xionku «Jlagomxmy.
-bpOoCcKu HOT 110 THArOHAIN.

- YpakHEeHUS Ha TOJY: «KUCKay», WIOJA0YKay, «IATYIIKa,
«KOJIEUKO», «0abouKay, «0ab0ouyka» Ha )KMBOTE; HAKIOHBI K
BBITSIHYTBIM IIPaBOM, JI€BOU HOTe, BIEpe (J100M,
0100POIKOM), HAKJIOHBI B CTOPOHBI M BIIEPE CUJIS «I10-
Typeukm» (Hora 3a Hory), «KoOpay.

-PasyuuBanue mara u3 Tanua «Ilomones».

- «K cBouM Quaxkkam», «HalIM UTPYILIKY»

- ber no kpyry(c mogHUMaHUEM HOT JI0 STOIMII, C BBICOKUM
MMOJHUMAHUEM KOJIEHA, C BRITITUBAHUEM HOT Ha3a]l U BIIepe]),
OO0KOBOI1 Tasor, 60KOBOI rajion B mapax.

- «Pacueckay, pacxoxaeHHE 0 JBOHKAM, Y€TBEPKaM, 110
JTMaroHaJIu.

- KomOunarus Ne2.

- YpaxHeHHs ¢ MI4aMH.
-Putmuueckue xnonku «Jlagomkm.
-Kpytka no |1l mo3unuu no auaroHanu.

- YIpakHEeHHUS Ha TOJY: «KUCKa», «IOJT0YKay, «IATYIIKa,
«KOJICUKO», «0ab0uKay, «0aboukay Ha )KMBOTE, HAKIIOHKI K
BBITSIHYTBIM IPABOM, JICBOM HOTe, BIiepea (J100M,
OI00POIKOM), HAKJIIOHBI B CTOPOHBI M BIIEPE CUJIS «I10-

«Tak yx nosry4msiocs»

«Becenas nporynika»

«UyHra-yanra»
«Pa3 magomka...»
PurmuuHas My3bika

My3bIka U1 peJlaKcalnu

«ITomonesy»

JleTckue recHu

«TaK yx MoIy4yusIoch»

«Mapun»

«Ky3neunx»

«Cropmpus»

«Pa3 nagomka...»
«benonuua-kpyrionuma»

My3bika U1 pellaKcalu




3 nedens (2 uaca)

4 neoens(2 uaca)

4. KoMmOuHanmu
U 3TIOBI.

5.ArpsL.

1.Pa3zmuHKa.

2. TanneBajapHbIE
IIBUKECHUS.

3.YupaxueHus st
BOCCTAHOBJICHHUS
JIBIXAHUSL.

4 KomOunanmun
U DTIOOBI.

5.UrpsL.

1.PazmuuKa.

2. TanneBaibHEIE
JBHKCHUS.

Typeukn» (Hora 3a Hory), «Koopay», «Kobpa ¢ pa3agBoeHHbIM
XBOCTOM.

-IPOJIOJKEHUE pa3yurBaHus 1mara u3 tTanua «llomonesy.

«IInerenp», «Y3Hail o rojaocy»

- ber no kpyry(c mogHUMaHueM HOT JI0 SITOAMII, C BBICOKUM
MOAHUMAHUEM KOJIEHA, C BBITATMBAHUEM HOT HA3a]l U BIIepen),
00KOBOI1 rajor, 60koBoii ranon B mapax. lllar nononesa B
napax.

- KomOunarus Ne4,

- YrpaXHeHHUs ¢ MSYaMH.

-Putmudeckne xmmonku «JIamomnikm.

-Kpytka no Illmn. mo3unuu no auaronanu. XIOMyIIKH.

- [IpeoKku: Ha ¥4 «Pa3HOXKKaY, «C TIOHKATBIMUY, IPBIKKU C
MTOBOPOTOM B TPaBO U BIIEBO.

- [IppKKH Ha BHUMaHHUE.

- YrpakHeHHUs U1 PACTSDKKY B ITapax.

- «ITononesy.

«KTo ckopeii ynaput B 0y0eH?», «3a00punK.

- ber no kpyry(c nogHUMaHuEeM HOT JI0 STOJIUIL, C BBICOKMM
MOJIHMMaHUEM KOJIEHA, C BHITATMBAaHUEM HOT Ha3aJl U BIepen),
60Ko0BoO Tajon, 00koBoii ranomn B napax. lllar nononesa B
napax.

- KomOunammst Ne3,

- YpaxXHeHHs C MIYaMH.

-Kpytka no |l mo3umuu no nuaronanu, kpyrka no Vim. Ha
MecTe. XJIOMYIIKH.

«[Tonoues»

Haponnas my3bika, 1€TCKUE ECHU
«KonTtpaanc»

«ITomones»

«Kpyrnas necenka»

«Cropnpusz»

«Pa3 magomka...»
«benonuua-kpyriaonunay.
«S16m04UKO»

«AHHYIIKa»

JleTckue rnecHu

My3bIKa U1 pellaKcalu

«ITomonesy»

JleTckue recHu
«Kontpaanc»
«ITomones»
«HyHra-yanra»
JleTckue recHu

«benoymia-KpyriioauIb
«101m04Kk0»




3.YopaxHeHus aJist

- [Tppokku: Ha Y2 «Pa3HOKKAY, «C TTOIKATBIMU,
MPBIKKU C TOBOPOTOM B IPABO U BJIEBO.
- [IppikKky Ha BHUMaHUE.

- YpakHeHus Ui pacTsHKKU B Mapax.

«AHHYyIIKa»
JleTckue rnecHu

My3bIKa 1Sl pelaKkcaluu

BOCCTaHOBJICHUS
JIBIXaHUSI.
4. KomOuHamu «ITomouesy. «[Tomounesy»
U OTIOJIBI.
5.UrpsL. «3arajouHble puTMbl», «KTO nepBbIit” Jerckue necHu
Despans
1 neoens (2 yaca) 1.Pazmunka. - CTpoeBbi€ YIPAKHEHUS], PACXOKICHHUS. «Mapm»

2 nedens (2 waca)

2. TanneBajapHbIE
IIBUKEHUS.

3.YupaxHeHus st
BOCCTAHOBJICHUSA
IBIXaHU.

4. KomOuHamu
U STIOMBI.

5.UrpsL.

1.PasmunKa.

2. TannesaibHLIE
JBHKCHUS.

- KomOunarus Ne4.

- PUTMHYECKHE YIIPAKHEHUS C NATOYKAMHU.
- XUIONyIIKY, IPUCSIKA.

- Kommneke npbIkKoB.

- «Ilo3a ﬁOF&)), KYIPAKHCHUS JIS1 HOI» Ha IOJTY.

- Map, «Ilonones».

- «Okpyxute 6apabany, «PerymupoBiimky»

- Xoanba «3MeiKkoii» TaHIIEBAbHBIM IIIaroM, Ha HOCKax, Ha
MATKaX, Ha BHEIIHEW U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, UepeoBaHuE
X0/b0OBI Ha TMATKAX M HOCKaxX (Ha 1aBa cyera), «[ yceHuma»

BIICpC, Ha3al.

- ber mo kpyry(c mogHUMaHNEM HOT JI0 ATOJIHII, C BRICOKUM
MMOTHUMAaHWEM KOJICHA, C BRITTHBAHUEM HOT HA3aJ] M BIIEpEN),

OOKOBOI1 rajorm, OOKOBOH rajomn B mapax.

- KomOunammst Ne2,
- pUTMUYECKUE YIPAKHEHHS C TAaTOUYKAMH.

«Kpyrnas necenka»
«Mapun»
«S16m0uKO»
«bapbapuxu»

My3 bIKa JJIs1 pellakKCalun

«Mapu», «Ilonones»

JleTckue rnecHu

«Becemnas nporynka»

«IKo3€ecy»

«Ky3Heunk»
«Mapun»




3 neoens (2 uaca)

4 neoens(2 uaca)

3.YupaxueHus st
BOCCTaHOBJICHUS
JIBIXAHUSL.

4. KoMmOuHanmu
U 3TIOBI.

5.Urpsl.

1.PazmuHKa.

2. TanneBajapHbIE
IBIKEHUS.

3.YupaxHeHus st
BOCCTAHOBJICHUSA
IBIXaHUA.

4. KoMmOuHAmu
U STIOMBI.

5.UrpsL.

1.PasmunKa.

- XJIOMYIIKH, TPUCAIKH.
- Kommnneke npbikKoB.

- «Ilo3a Horay, «ynpa)xxHeHus Ui HO» Ha IOy,
«AIMa3», HaKJIOHBI K ITPaBO U JIEBOW HOTE, BIEPE,
«IIepekaTsi».

- Map, «Ilononesy.

«TBI KaTUCh BECEIIBIM MAY», «XoauM Kpyrom»

- Xoan0a 1o Kpyry TaHILIeBaJbHBIM IIaroM, Ha HOCKax, Ha
IIATKaX, Ha BHEIIHEW U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, Yepe0BaHUE
X0/1b0OBI Ha MATKAX M HOCKaX (Ha JBa CYETa).

- Ber o kpyry(c moHUMaHUEM HOT JIO SITOIUII, C BBICOKHM
MMOJHUMAHUEM KOJIEHA, C BBITATHBAHMEM HOT Ha3aJl U BIIepe/),
OOKOBOI rajIoll.

- KomOunanus Nel.

- PUTMHYECKHE YIIPAKHEHUS C TAJIOYKAMM.
- YnpaxkHeHus s TaHua «Mopstakay.

- Kommeke npbkKoB.

- «Ilo3a Hioray, «ympaXHeHHs JJIs1 HOD» Ha IOy,
«Anma3sy, HaKJIOHBI K TPABO U JIEBOW HOTE, BIIEPEI,
«IlepekaTpl», «CUIUM TO-TYPELIKU.

- Map, «Ilononesy», «Mopsuka.

- «Jletn u MmenBenb», «Mope BoIHyeTcs pas...»

- Xoanba «3MeiKkoi» TaHIIeBaJIbHBIM IIaroM, Ha HOCKaXx, Ha
IIATKaX, Ha BHEIIIHEW U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, YepeOBaHUE
x01b0ObI Ha TMATKAX M HOCKax (Ha 1aBa cyera), «[ 'yceHuma»
BIIEpE, Ha3a/l.

- ber mo kpyry(c mogHUMaHUEM HOT 10 ATOMHII, C BEICOKUM
MOTHUMAaHUEM KOJICHA, C BRITSTHBAHUEM HOT HA3aJ] M BIIEpEN),

«S16mouko»
«bapbapuxu»

My3bIKa U1 peJlaKcaluu

«Mapum», «Ilonones»

JleTckue recHu

«Becenas [IporyJika»

«IK03€eCH

«U3 gero xe»
«Mapun»
«Mopsuka»
«bapbapuxu»

My3 bIKa JJIs1 pellakKCalun

«Mapm», «Ilonones», «Mopsukar»

JleTckue rnecHu

«IToTtaniyit cO MHOH IPYKOK»

«KnoyHb»




2. Ta"nneBaiabpHBIE
IBIKEHUA.

3. YopaxHeHus ajist
BOCCTAHOBJICHUSA
JBIXQHUS.

4. KomOuHamu

OOKOBOI rajorm, OOKOBOI rajomn B mapax.

- KomOunamus Ne4.

- YpaxHeHHs C MIYaMH.

- Kpytka no |l mo3umum mo quaronanu, kpytka nmo Vlm. Ha
MecTe.

- YipaxkHenus [uid TaHia «Mopsakay.

- [Tppokku: Ha ¥4 «Pa3HOKKAY, «C TOIKATBIMUY,
MPBDKKHU C TOBOPOTOM B IPABO U BJIEBO.
- [IpbokKy Ha BHUMaHHUE.

- «Ilo3a Horay, «ynmpaxHeHus JUisl HOT» Ha Moy,
«Anma3sy, HaKJIOHBI K ITPABO U JIEBOW HOTE, BIIEPEI,

«HepeKaTBI», ((CI/II[I/IM MO-TYpPCUKU», «TssHemcs BIICPEI.

- «Mapun», «Mopsakay.

«Kpyrnas necenka»

JleTckue necHu

«Kaxk nonum Hanm noapy Ku»
«Mopsuka»

«AHHYyIIKa»

JleTckue recHu

MYSBIKa JJIA peilakCaln

«Mapur», «Mopsaaka»

U OTIOJIBI.
5.ArpsL. - «JloBumikay, «3arago4Hble PUTMBD) Jerckue necHn

Mapm

1 Hedens (2 yaca) 1.PazmuHka. - ber no kpyry(c mogHUMaHUEM HOT JI0 STOAMII, C BBICOKUM «[loTaHiyii CO MHOU JPYKOK»

2. TanneBajabpHBIE
IIBIDKECHUA.

3.YupaxHeHus st
BOCCTaHOBJICHUS
JIBIXAHUSL.

MOJTHUMAHNEM KOJICHA, C BRITSTUBAHHEM HOT Ha3aJl U BIIEpe]),
60KO0BOH rajon, 6OKOBOM rajormn B napax.

- «Pacueckay, pacxoxJeHHEe IO ABOWKAM, YETBEPKaM, 110
nuaronany, «leny.

- KomOunarus Ne3.

- YpaxHeHHs ¢ MI4aMH.

- Kpytka no 1l mo3unum no quaronanu, kpytka no Vim. Ha
MecTe.

- [Ipbokku: Ha ¥4 «Pa3HOXKKa», «C OHKATBIMUY,

MPBDKKH C TIOBOPOTOM B ITPABO H BIIEBO.

- [IpbKKH Ha BHUMaHHUE.

- «[Iporub Hazam», «MocTuk», «YTomnoky», «badoukay, «Kabday,
«TsHemcs Bnepeny.

«[Tomouesy»

«YyHra-uaHra»

JleTckue rnecHu

«Kaxk nonum Hamm noapyxku»
«AHHYIIIKa

JleTckue recHu

My3bIKa U1 pellaKcaluu




2 neoens (2 waca)

3 neoens (2 uaca)

4. KoMmOnHamu
U DTIOJBL.

5.UrpsL.

1.Pa3zmunHKa.

2. TanneBaiabpHBIE
IBIDKECHUA.

3.YupaxHeHus st
BOCCTAHOBJICHUSA
IBIXaHU.

4. KoMmOuHamu
U STIOMBI.

5.UrpsL

1.PazmuuKa.

2. TanneBaapHBIE
IIBIDKEHUS.

3.Yupaxuenus st

- «ITonmwpkay, «Ilonoues3y, «TaHer ¢ MIIaMM».

- «PerynmupoBmuk», «3a00punKk»

- Xoap0a «3MeliKkoi» TaHIleBaJbHBIM IIIarOM, Ha HOCKaX, Ha
IIATKaX, Ha BHEIIHEW U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, Yepei0BaHUE
X0J0BI Ha MATKaX U HOCKax (Ha JBa cueta), «I ycenuna»
BIIEpEI, Ha3a/l.

- ber no kpyry(c mogHUMaHUEM HOT JI0 STOMII, C BBICOKUM
MMOAHUMAHUEM KOJIEHA, C BBITATUBAHUEM HOT Ha3a]l U BIIEpeN),
OOKOBO rajorn, O0OKOBOM rajomn B mapax.

- KomOunanmsa Ne2.
- YpaxHeHHs ¢ MI4aMH.
- Kommuiekce npbIKKOB.

- «[Iporub Hazamy», «MocTHk», «YTonok», «badoukay, «Kabday,
«Tsuemcs Briepeny.

- «Ilonmpkay, «Ilonmouesy, «TaHel ¢ MIIaMm».

- «My3bIKalIbHAs IIKATYIKa», «My3bIKAIbHAS 3MEHKa»

- ber no kpyry(c mogHUMaHUEM HOT JI0 STOMII, C BBICOKUM
MMOJHUMAHUEM KOJIEHA, C BRITATUBAHUEM HOT Ha3aJl U BIIepen),
OO0KOBOI1 Tasor, 60KOBOI rajion B mapax.

- «Pacueckay, pacxoxaeHHE 0 JBOHKAM, Y€TBEPKaM, 1O
nuaroHanu, «Lleny.

-KomOunarms Ne3.
-PutMunueckue Xjonku «JIamgomkmy.

-bpocku HOT 110 IMaroHaIx.

- YrpaKHEHHUs IS PACTSDKKU B ITapax.

«ITonbka, «ITonones», «Cropopus»

JleTckue rnecHu

«IKo3€ec»

«Knoynsn»

«Ky3neunk»
JleTckue rnecHu
«bapbapukm»

My3 bIKa JJIs1 pellakCalun

«Ilonpkay, «Ilomone3», «Cropnpus»

JleTckue rnecHu

«KioyHb1»

«ITomouesy»

«UyHra-yanra»
«Pa3 nagomka...»
PurmuuHas My3bika

My3bIKa U1 peJlaKcauu




4 neoens(2 uaca)

BOCCTaHOBJICHHUA
JbIXaHHAA.

4. KoMmOuHanmu
U 3TIOBI.

5.ArpsL.

1.Pa3zmuHKa.

2. TanneBajapHbIE
IIBUKEHUS.

3.YupaxueHus st
BOCCTAHOBJICHHUS
JIBIXAHUSL.

4. KomOunamun

- «Tuk-tak», «Ilompkay, «Ilomone3y.

- «Ilepenait 6yoen», «Mope BOIHYeTCs pas...».

- Xoap0a 1o Kpyry TaHIIEBAIBHBIM IIaroM, Ha HOCKax, Ha
IIATKaX, Ha BHEIIHEW U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, Yepei0BaHUE
X0/1bOBI Ha MATKAX M HOCKax (Ha aBa cuera). «Illen».

- Ber o kpyry(c moJHUMaHUEM HOT JIO SITOIWII, C BBICOKHM
MMOJHUMAHUEM KOJICHA, C BBITATUBAHHEM HOT Ha3aJl U BIIepe/),
OOKOBOI rajIolIl.

- KomOunarus Ne4.

- YpaxHeHus ¢ MsYaMHu.

- Kpyrka no 11l no3unuu no auaronanu, kpyrka no Vin. Ha
MecTe. «MoTanouka» CloKHasl.

- [lppoxku: Ha ¥4 «Pa3HOXKKaY, «C TIOJKATHIMUY,

IIPBDKKY C TIOBOPOTOM B IIPaBO U BIIEBO.

- [IpbpKKH Ha BHUMaHUE

- YpakHEeHUS Ha TIOJTY: «KUCKay, WIOJA0YKay, «IATYIIKa,
«KOJIEUKO», «0abouKay, «0abouyka» Ha )KMBOTE; HAKIOHBI K
BBITSIHYTBHIM IIPaBOM, JI€BOW HOTe, BIepe (JI00M,
MO00POIKOM), HAKJIIOHBI B CTOPOHBI M BIEPE CUTIS «I10-
Typeuku» (Hora 3a Hory), «KoOpay.

- «Tuk-taky», «Ilompkay, «Ilomone3y

«CroKOMHO! HOYH, MAJIbIIIIN),
«ITompkay, «Ilononesy

JleTckue rnecHu
«Tanen B kpyry»

«ITonoues»

«Kpyrnas necenka»

JleTckue recHu

«Kak rnonum Hamm noapy Ku»
«AHHYILIKa»

JleTckue rnecHu

My3bIKa U1 pellaKcalu

«CITOKOMHOM HOYH, MaJIBIIIN),

U ATIOJIBI. «ITonpkay, «Ilomone3»
5.UrpsL. - «XO0auM Kpyrom», «JleTu u MeIBEAbY. Jlerckue necHu
Anpens
1 neoens (2 uaca) 1.PazmuHKa. - ber mo kpyry(c mogHUMaHUEM HOT 10 ATOMHII, C BEICOKUM «KonTpmancy»
MMOTHUMAaHWEM KOJICHA, C BRITTHBAHUEM HOT HA3aJ] M BIIEpEN),
OOKOBOI1 rajorn, O0OKOBOH rajomn B mapax.
- «Pacyeckay, pacx0oXJAEHHUE M0 JBOWKAM, YETBEPKaAM, I10 «ITosones»




2 nedens (2 uaca)

2. Ta"nneBaiabpHBIE
IBIKEHUA.

3.YopaxHeHus aJist
BOCCTAHOBJICHUSA
JBIXQHUS.

4. KomOuHamu
U 3TIOJBI.

5.UrpsL.

1.PazmunKa.

2. Ta"nneBajabpHBIE
IIBIDKECHU.

3.YopaxHeHus AJist
BOCCTaHOBJICHUS
JIBIX aHHSI.

4. KomoOunamun
W 3TIOJBI.

5.UrpsL.

nuaroHanu, ¢purypsl ais «llononesay.

- KomOunammst Ne3.

- YpaxHeHHs C MIYaMH.

- [Tppokku: Ha ¥4 «Pa3HOKKAY, «C TOAKATBIMUY,
MPBDKKHU C TOBOPOTOM B IPABO U BJIEBO.

- [IppikKky Ha BHUMaHUE.

- «ITo3a Horay, «ympaxHEeHUs JIsl HOT» Ha IOy,
«AJIMa3y, HaKJIOHBI K MIPaBO U JIEBOW HOT'e, BIEPE/I,

«HepeKaTBI», ((CI/II[I/IM MO-TYPCUKU».

- «AHHy'H_IKa)), «ITonoHe3y.

«My3bIKanbHas 3MeiKay», «3a00puuK»

- Xoab0a 1o Kpyry TaHLIEBAJbHBIM LIarOM, Ha HOCKax, Ha
IIATKaX, Ha BHEIIHEW U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, YepeOBaHUE

X0/1bOBI Ha MATKAaX M HOCKaX (Ha JBa CYeTa).

- ber o KPYFY(C INOAHUMMAaHHUECM HOT 10 AroJguil, C BBICOKHUM
NOAHMMAaHHMEM KOJICHA, C BBITAITrMBAaHUEM HOI' Ha3aa U Bnepen),

0OOKOBOIi raJom.

-KomOunarms Ne3.

-PurMunueckue XI0mnKu «JIagomKn.
-bpocku HOT 10 AMaroHaIu.

- [IpbKKH Ha BHUMaHHUE.

- YrpakHeHHUs U1 pPACTSDKKY B ITapax.

- «AHHymIKaY, «[lompkay.

-«CanoBHuKY, «[lepenait Oyoen»

«Hynra-yanra"
«Cropripuz»
«AHHYyIIKa»

«bapbapukm

My3biKa 1Sl pefaKkcaluu

((AHHYH_IKa», «ITonones»

JleTckue rnecHu

«IK03€eCH

«["amom»

«YyHra-yaHra»
«Pa3 nanomikay
Purmuunas my3bika
«ITompkay

My3bIKa U1 pelTaKkcau

«AHHymKka», «Iloapka»

«Banbcy, 1eTcKkue NecHu




3 nedens (2 uaca)

4 neoens(2 uaca)

1.Pa3zmuHKa.

2. Ta"nnesaiabpHbIE
IBIKEHUA.

3.YupaxHeHus st
BOCCTaHOBJICHUS
JIBIXAHUSL.

4 KomOunanmun
U STIOOBI.

5.UrpsL

1.PazmuHKa.

2. TaH1IEBanbHBIE
JBHOKCHHUS.

- ber o kpyry(c mogHIMaHUuEeM HOT JIO SITOJTUIL, C BBICOKHM
MMOTHUMAaHUEM KOJICHA, C BRITSTHBAHUEM HOT HAa3aJ M BIIEpEN),
OOKOBO rajorn, 00KOBOH rajomn B mapax.

- «Pacdeckay, pacxoKJICHHE 10 IBOHKaM, YeTBEpKaM, IO
nuaronanu, purypsr ais «[lomonesay.

- KomOunamus Ne4.

- YpaxHeHHs C MIYaMH.

- HeBouku: kpytka no ||l mo3unuu no auaronanu, KpyTka mno
VIn. Ha mecte. Manpunkuy KOMOMHAIINS XJIOMYIICK U
MPUCSIOK.

- [Ippikku: Ha %4 «Pa3HOXKKay, «C OJKATHIMUY,

MIPBDKKHU C IOBOPOTOM B IIPABO U BJIEBO.

- [IpbKKM Ha BHUMaHHUE.

- «ITporub Hazam», «MocTHK», «YTOII0KY», «baboukay, «Kabday,
«Tsanemcs Briepeny, «Komeco.

- «Banncy.

- «KT0 ObICTpEit ynapur B 0yOeH?», «Ilepenaii apyromy»

- Xonp0a 1o Kpyry TaHIEBaJIbHBIM IIarOM, Ha HOCKax, Ha
IIATKaX, HA BHEIIHEW U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, Yepe0BaHUE
X0JIbOBI Ha MATKAX U HOCKAaX (Ha JIBa CUeTa).

- ber no kpyry(c mogHUMaHUEM HOT /10 SITOAMIL, C BBICOKUM
MIOJTHUMAHUEM KOJICHA, C BHITATUBAHHEM HOT Ha3aJl U BIEpe),
OOKOBOH rajnom.

- KomOunanms Ne4.

- YpakHeHHUsI ¢ MsiYaMH.

- Kpytka no 11l mo3unuu no auaronanu, kpyrka no Vimn. Ha
Mecte. «Moranoukay crnoxkHas. KomOnHaIus XJI0MyIieK u
MPUCSAOK

- «HaponHslit 3TIO1».

- [Tppokku: Ha ¥4 «Pa3HOKKAY, «C TTOIKATBIMU,

MIPBDKKU C TOBOPOTOM B IPABO U BJIEBO.

«JleTckas mombKa

«[Tonoues»

«Kpyrnas necenka»
«Cropripuz»

«Kaxk nonum Hanm noapy’Ku»
«S16mouko»

«AHHYILKa»

«bapbapukmy»

My3bIka U1 peslaKcalnu

«Bansc»

JleTckue recHu

«IIPOTYIIKa»

«JInBeHCKas MOJIBKa»

«Kpyrnas necenka»
«Croprpuz»
«Ha rope-to xanunay», «51061049K0»

«Cynapymka»
«AHHYIIKa»




3.YopaxHeHus aJist
BOCCTAHOBJICHUSA
JIBIXQHUS.

- [TpbDKKY Ha BHUMaHUE

- YIpakHEeHHUs Ha MOJY: «KUCKay», «I0JT0YKay, «IATYIIKa,
«KOJICUKO», «0ab0uKay, «0adouKay Ha )KMBOTE, HAKJIOHKI K
BBITSIHYTBIM IIPaBOM, JICBOU HOTe, BIiepe1 (JI00M,
oAOOPOJIKOM), HAKJIOHBI B CTOPOHBI U BIIEPE CUJISL «I10-
Typeukn» (Hora 3a Hory), «KoOpay.

«bapbapukm

My3 BbIKa JJIs1 pelIaKCaliuu»

«Banbcy
4. KomOuHamu - «Banbcy.
Y 3TIO/IBL.
5.UrpsL. - «PerynmupoBumk», «I10BTOPAIOIMKNCS pUTMY. Jerckue necHu
Maii
1 neoens (2 yaca) 1.Pa3munka. - Xoab0a 1o Kpyry TaHLIEBAJbHBIM LIaroM, Ha HOCKax, Ha «Kontpnane»
IATKaX, Ha BHEIIHEN ¥ BHYTPEHHEH CTOPOHE HOT, YepeloBaHHe
X0/1bOBI Ha MATKAaX U HOCKax (Ha JBa CUETA).
- ber no kpyry(c nogHUMaHUEM HOT J10 SITOJULI, C BBICOKHM «HOmopeka»

2 nedens (2 uaca)

2. TanneBajabpHBIE
IIBIDKEHUS.

3.YopaxHeHus st
BOCCTaHOBJICHUS
JIBIX aHHSI.

4. KomOunamun
W 3TIOJBI.

5.UrpsL.

1.PazmuuKA.

IIOJHUMAaHUEM KOJICHA, C BBITATMBAHUEM HOI' Ha3aa v Bnepeﬂ),

OOKOBOM rajoi.

- KomOunarus Nel..

- Haponnsie nemxenus: «KoBbipsimoukay, «Emoukay,
«"apmorikay, «MoTtanoukay, IpUTONbl, « T pUIUCTHUKY.

- «HapoHblii 3TIOI.

- [Ipbokku: Ha ¥4 «Pa3HOXKa», «C MOJKATHIMUY, IPBIKKHU C
IMOBOPOTOM B IPABO U BJIEBO.

- YrpakHeHHUs U1 pPACTSDKKY B ITapax.

- «Banbecy, «Ilomonesy.

«3a0opunky, «JleTu u MeaBEIbY.

- Xoan0a 1o Kpyry TaHIIeBaJIbHBIM IIIaroM, Ha HOCKaX, Ha

MSITKAaX, Ha BHEITHEN U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, YepeI0BaHUE

X0/1b0BI Ha MATKAX M HOCKaX (Ha JBa cUYeTa).

«W3 gero xe»
«benonuua-Kpyrioauma»

«CynapyIika

«AHHYIIKa»

My3bIKa U1 peslaKcalu

«Bamnbcy, «Ilomoae3»

JleTckue recHu

«TaHnen B kKpyry»




3 nedens (2 uaca)

2. Ta"nneBaibpHbIE
IBIKEHUA.

3.YupaxueHus st
BOCCTaHOBJICHUS
JIBIXAHUSL.

4. KomOuHamu
U DTIONBL.
5.UrpsL.

1.PasmunKa.

2. TanneBajabpHBIE
IIBIDKECHUA.

3.YupaxHeHus st
BOCCTAHOBJICHUS
JIBIXQHUA.

4. KoMmOuHamu
U 3TIOBI.

- Ber o kpyry(c moJHUMaHUEM HOT JIO STOIHII, C BBICOKHM
MMOTHUMAaHUEM KOJICHA, C BRITSTHBAHUEM HOT HAa3aJ M BIIEpEN),
OOKOBOM TaJIOII.

-KomOunarms Ne3.

-Purtmuueckne xmonku «JIamgomikm.
-bpocku HoOT 1O JUaroHau.

- [IpbKKM Ha BHUMaHUE.

- «[Iporub Hazam», «MocTuky», «YToinoky», «badoukay, «Kabday,
«Tsanemcs Brepen», «Konecoy, «llo3a iioray, «ynpaxHeHus
JUTSL HOT» Ha M0y, «AJIMa3y, HAKJIOHBI K TIPaBO U JIEBOW HOTE,
Brepen, «llepekarsn», «Cuaum no-TypenKmn».

- «Annymkay, «Tuk-tak», «[loapkay.

- «KTo ckopee», «Mope BOJNHYyETCS pas...»

- Xoab0a 1o Kpyry TaHILIEBaJbHBIM LIaroM, Ha HOCKax, Ha
MATKaX, Ha BHEIIHEN ¥ BHYTPEHHEH CTOPOHE HOT, YepeloBaHHe
X0Jp0BI Ha MATKaX U HOCKax (Ha J1Ba CUETa).

- ber no kpyry(c NoJHUMaHUEM HOT /10 SITOJIULL, C BBICOKHM
MIOJIHMMaHUEM KOJIEHA, C BHITATMBAHUEM HOT Ha3aJ U BIEpen),
OOKOBOH Tajom.

- KomOunarus Nel.

- [Ippokku: «daepes3 KOUKy» (Brepea-Ha3aj, BIPaBo-BICBO),
«TpaMILIMHHBIE» (110 CTEHKaM 10 4 pa3a) B PaBo, B JIEBO,
BpO3b-HAKPECT.

- [IppDKKH Ha BHUMaHUE.

- Komiiekcel PacCTAXKEK Ha MOJIY IO OAHOMY U B I1apax.

- «Tanen ¢ moxxkamuny», «Banbcy, «IlomoHe3w, «Iloabpkay.

«[Tonpkay

«HyHra-uyanra»
«Pa3 magoIika. .. »
PutMuuHnas my3bika
«["HOMUKM»

«My3bIKa 17151 peslakcarum»

«AHHyIIKa», «CIIOKOHHON HOUH,
MaibImy, «llompkay

JleTckue rnecHu

«Becenas nporyinka»

«["amom»

«U3 yero xe»
«bapbapukm

«['HOMUKNY

My3 bIKa JJI1 pellaKCallun

«I"ycauok», «Banbcy, «Ilomones»,
«ITonpkay




4 neoens(2 uaca)
Omkpvimoe 3auamue

5.ArpsL.

1.Pa3zmuHKa.

2. TanneBaiabpHBIE
IBIDKECHUA.

3.YupaxHeHus st
BOCCTaHOBJICHUS

JbIXaHUA.

4 . KoMmOuHamu
U STIOOBI.

5.UrpsL

- «Haiinu cebe mapy», «Ilepenait urpymky»

- Xoan0a o Kpyry TaHILIeBaJbHBIM LIaroM, Ha HOCKax, Ha
IIATKaX, Ha BHEIIHEW U BHYTPEHHEN CTOPOHE HOT, YepeOBaHUE
X0J0BI Ha MATKaX U HOCKax (Ha JBa cueta). «I ycenuma»
(Bmepen, Ha3am).

- ber no kpyry(c mogHUMaHueM HOT JI0 SITOAMIL, C BBICOKUM
MOJTHUMAHNEM KOJICHA, C BHITATUBAHHEM HOT Ha3aJ U BIIEpe),
OOKOBOW rajor, O0OKOBOH rajomn B mapax.

-Kommneke Nel.
- «HaponHslit 3TIO1».

- KoMIuIekchbl pacTsiek Ha Moy 10 OAHOMY M B Mapax.

- Panee BbIYUCHHBIC TaHIIbI.

- Urpsl no xenaHuto qeTei.

JleTckue rnecHu

KonTpmancy

«[Camony»

«M3 gero xey»
«Ha rope-to xanuHa»

My3bIka U1 peJlaKcalnu

JleTckue recHu







